
WORKSHOPS WOCHE 3 WORKSHOPS WOCHE 3OFFENES HAUS
TREFFPUNKT & AKTIVITÄTEN

Spontan vorbeikommen? Absolut! Ob einzeln oder als 
Gruppe, die Räume & das Außengelände stehen wäh-
rend der Öffnungszeiten bereit.  Hier gibt es Austausch, 
Treffen und vielfältige Sport- & Spielmöglichkeiten wie 
Badminton, Spikeball, Billard, Wikkingerschach, Tisch-
tennis, Bouldern, Basketball, Brett- & Rollenspiele. Chil-
len & Connecten ist sowohl im Café als auch im Außen-
bereich auf Hängematten & Liegestühlen möglich. 

WORKSHOPS
in den ersten drei Ferienwochen

vom 07.7. - 25.7.2025

Dienstags- Freitags von 15 - 19 Uhr

Offenes Haus 15- 20 Uhr

freitags bis 23 Uhr

Anmeldung & DetailS:

www.junity.de
Ein Workshop- Tag kostet 10 Euro.

Darin enthalten sind Materialkosten & ein warmes Essen.

Die WorkShopS können frei zuSammen-
geStellt werden. Einfach bei der

 Anmeldung auSwählen.

Plätze werden nach EingangSdatum vergeben.
Anmeldung: ab Sofort biS zum 22.06.25.

ANSPRECHPARTNER*INNEN
Simone Junker, Nina Mattern, Luka Ulm & Charles Wilhelm

JUNITY
Burgfeldstrasse 19,

61169 Friedberg

phone: 06031 - 88500

e-mail: info@junity.de
instagram: @junityfriedberg

30 WorkShopS
in den erSten drei

Sommerferienwochen

für jugendliche von 12 - 18 Jahren

Sing- & Songwriting
do, 24.07. + Fr, 25.07.25 mit lavinia
Freude am Singen entdecken, erste Melodien Kom-
ponieren & Songtexte entwerfen. Dies ist mit Sän-
gerin und Musikerin Lavinia Baulig möglich. Instru-
mente & Equipment der Proberäume stehen bereit.

Skateboarding
do, 24.07. + Fr, 25.07.25 mit luca
Mit Luca Fahrtechniken erlernen, Rampen und 
Sprünge wagen. Der Skateboard- Workshop ist für 
Beginner und Fortgeschrittene.

Modellieren mit Ton
do, 24.07. + Fr, 25.07.25,
mit Simone & charleS
Eigene Keramik erstellen und Aufbautechniken er-
lernen. Viele Ideen, Modelle, Töpferscheibe und 
Brennofen stehen bereit.

tiSchtenniS- olympiade
do, 24.07. + Fr, 25.07.25,
mit daniel & SaScha
Auf Platten im In- und Outdoorbereich findet die 
Tischtennis- Olympiade mit TTC- Ockstadt- Trai-
nern statt.  Mit viel Techniktricks und Teamgeist.

Politikküche 
mi, 23.07.25,  mit jeff
Gerichte aus verschiedenen Ländern zaubern. Zu 
Dilomatie gehört eine gute Küche. Hier wird Politik 
schmackhaft.

Aquarell
mi, 23.07.25, mit Simone
Eigene Figuren und Räume mit Aquarellfarben ent-
werfen. Ob naturalistisches Malen oder Manga Sty-
le - persönliche Tipps und Bildideen sind dabei.

filmtechnik und -produktion
Di, 22.07.- Fr, 25.02.25 mit Lennard
Einen Film produzieren mit allem was dazu gehört: 
planen, verschiedene Rollen beim Filmset einneh-
men, aufnehmen, die Schritte der Postproduktion 
kennenlernen und ausprobieren in der  Gruppe.

Holzbearbeitung & SChnitzen
Mo, 21.07. + Di, 22.07.25  mit Simone
Holzblöcke mithilfe von Bildhauerwerkzeug und 
Schnitzmesser in Löffel, Zauberstäbe oder Skulp-
turen verwandeln. Freude am Arbeiten mit Holz 
entdecken und Techniken kennenlernen. 

hairdesign
Mo, 21.07.25  mit joanna
Gemeinsam besondere  Flecht- und Hochsteckfri-
suren ausprobieren und sich austauschen.

E- Piano- WorkShop
Mo, 21.07. + Di, 22.07.25  mit Lavinia
Kenntnisse am E- Piano erwerben oder erweitern 
und Freude an der Musik teilen. Das Spielen von 
Lieblingssongs steht ebenso auf dem Programm 
wie das Finden von ersten kleinen Kompositionen.
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hip-hop
Mi, 09.7.25,  mit hannah
Moves & Beats für Beginner und little Advanced 
mit Trainerin Hannah von der Gießener Tanz-
crew BabyCut.

akrobatik
Mo, 14.07.25,  mit Sonja

Basics in Jonglage und Akrobatik kennenlernen 
und gemeinsam Erfahrungen mit Jonglierbällen, 
Flowersticks, Einrädern und Laufkugeln sammeln.

Social media videoS
Mi, 09.07.25, mit Annita
Interessiert an Infos über das Posten, Einstellun-
gen oder an Ideen für die Umsetzung? Es wird mit 
dem Handy gefilmt, geschnitten & designed. 

licht- & Tontechnik 
Do, 10.07. + Fr, 11.07.25, mit Felix
Hier ist es möglich sich kreativ und technisch aus-
zuleben: beim Kennenlernen & Ausprobieren von 
Equipment und beim Aufbauen von Sets.

acrylic painting I Art Night
Fr, 11.07.25, mit Simone
Eine Kunstnacht mit inspirierendem Setting und 
der Möglichkeit, Maltechniken kennenzulernen. Es 
gibt sowohl Bildvorlagen als auch Unterstützung 
beim Malen von eigenen Ideen und Gedanken.

mocktailS & Billard
fr, 11.07.25,  mit charleS
Erfrischende Mocktails zubereiten und den neuen 
Billardtisch zum Spielen im Turniermodus nutzen.

NaturkoSmetik 
Mo, 07.07.25, mit Melanie
Aus natürlichen Zutaten eigenes Shampoo, 
Duschcreme oder Seife herstellen und individu-
ell gestalten.

Team SportS & Chill
Mo, 14.07.25, mit luka

In die Woche mit Volleyball, Tischtennis, Fußball 
oder Hockey und jeder Menge Teamspiele starten. 
Die Gruppe kann wählen und Chillzeiten gestalten. 

webdesign
Di  15.07.- Do, 17.07.25, mit lennard

Hier habt ihr die Chance euer eigenes Wegdesign 
in Figma zu erstellen, viele Grundlagen sowie Dos 
and Don’ts der Mediengestaltung kennenzulernen 
und unterschiedliche Webdesigns auszuprobieren.

graffiti 
Mi, 16.07. + Do 17.07.25, mit flowy
Mit Künstler Flowy in das Sprühen von großen Pla-
nen einsteigen. Technik ist ebenso auf dem Pro-
gramm, wie freies Ausprobieren.

baking round
Mi, 16.07.25, mit charleS

Beim Ausbauen der eigenen Backkünste und Zeit 
zum Austauschen können Cake Pops, Kuchen und 
Brote entstehen.

SuShi 
do, 17.07.25, mit Simone

Freude am Ketan- Reis, an Nori- Blättern und dem 
dem Rollen von Sushi entdecken – auch für Vege-
tarier.

oil painting I Art Night
fr,  18.07.25, mit Simone

Ölfarben mit ihren besonderen Eigenschaften und 
Techniken kennenzulernen. Mit Bildvorlagen und  
Ideen  zur bildnerischen Umsetzung von eigenen 
Gedanken und Vorstellungen.

.

fotografieren 
Mo, 07.07.25, mit felix & Annita
Welche Einstellungen braucht es, um ein tolles  
Bild einzufangen? Bring deine Kamera/ Smart-
phone mit - hier gibt esTipps & kreative Fotoideen.

bühnenpräSenz 
di, 08.07.25, mit annita
Ob eine Präsentation in der Schule oder auf ei-
ner Bühne stehen: In diesem Workshop arbeiten 
wir an Selbstbewusstsein und Bühnenpräsenz.  

gipSfiguren
di, 08.07.25, mit kirSten
Figuren, Objekte und Gebrauchsgegenstände 
können hier aus Gips aufgebaut und mithilfe von 
Negativformen gegossen werden.  

baSketball  
Do, 10.07. + Fr 11.07.25, mit jaSper
Um viel Spaß und Miteinander geht es bei den 
Spielen und Übungen zum Werfen, Passen und 
Dribblings, die TG- Jugendtrainer Jasper anleitet.

SpeckStein
Di, 15.07.25, mit kirSten

Mit Feilen und Sägen können aus weichen Speck-
stein Tiere, Skulpturen & Anhänger entstehen. 

csD- plakate gestalten
Di, 15.07.25, mit Sonja

Nach kleinem Input zur Geschichte von CSD’s & 
Queerfeminismus können gemeinsam Plakate für 
den CSD Frankfurt gestaltet werden.

mocktailS & Billard
Fr, 18.07.25, mit charleS
Erfrischende Mocktails zubereiten und den neuen 
Billardtisch zum Spielen im Turniermodus nutzen.


