
Emaillieren | Schmuck herstellen

MO+DI, 19.+20. Juli, 15 – 19 Uhr
Zwei Tage zum Schmuck designen und um aus Metallen wie Kupfer kleine Werke 
herzustellen. Auch mit Ober�ächenbehandlungen wie Emaillierungen kann experi-
mentiert werden.
Teamerinnen: Maja G & Simone

Fotogra昀椀eren | Menschen im Blick
MO+DI, 19.+20. Juli, 17 – 21 Uhr
Tricks und Kni�s zum kreativen Fotogra�eren -  direkt zum Ausprobieren. Im Fokus 
steht der Blick auf Menschen, Gruppen und Gesichter. Bringt euer Smartphone mit 
oder (wenn vorhanden) eure Spiegelre�exkamera. In den Abendstunden kann mit 
langen Belichtungszeiten, dem »light painting«, experimentiert werden.
Teamerin: Paula

Basketball
MO, 19. Juli, 18 – 21 Uhr
Ihr wollt beim nächsten Mal auf dem Basketball Court glänzen, dann kommt vorbei. 
Euch erwarten: Wurf Übungen, Dribbling Skills, Defense Training und jede Menge 
Teamgeist.
Teamer*innen: Ali und Maja

Videoworkshop

MO  - FR, 19.-23. Juli, 16 – 20 Uhr
Fünf Tage, um euren ersten Kurz�lm zu drehen und um Basics zur Videoaufnahme  
(Storytelling, Beleuchtung, Sound…)  und zum Filmschnitt zu erlernen. Es wird viel 
gemeinsamen Austausch und ein begleitendes Gruppenprojekt geben: eine Film-Do-
ku der ersten Jugendkultursommer-Woche.
Teamer*innen: Maja & Marcel

Drumming on paint pots

MO + DI 19.+20. Juli, 18 – 21 Uhr
Die Hände folgen dem Rhythmus, es geht gar nicht anders: alles bewegt sich. Zwei 
Tage, zum gemeinsam zu Trommeln und um ganz viel über Beat, Rhythmus und Zu-
sammenspiel zu erfahren. Der Kurs �ndet bewusst an den ersten beiden Tagen statt, 
so dass wir im Anschluss jeden Abend um 21:00 Performern und Friedberg damit 
zum Vibrieren können. Teamer: Martin

Jojo und Fingerboard
DI, 20. Juli, 18 – 20 Uhr
Hier sind deine Hände gefragt, Fingerfertigkeit und Freude. Lerne Tricks mit dem 
Jojo und Fingerboard vom Großmeister Ousman.
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Hip-Hop | Beginner Workshop
MI + DO, 21. + 22. Juli, 16 – 19 Uhr
Bei diesem Hip Hop - Workshop kannst du eine neue Leidenscha� entdecken.  Denn 
Angelo von 1st Cut wird euch Basic Steps und ihre Variationen zeigen und Euch viel 
vom Ausdruck, Rhythmus und der Energie des Hip Hops spüren lassen.
Teamer: Angelo

Bumerang Bau und Spiel
MI+ DO, 21. + 22. Juli, 15 – 19 Uhr
Wie kann ein Objekt, das durch die Lu� geschleudert wird, zu Einem zurückkom-
men? Indem gesägt wird, die Kanten abgeschli�en werden und so der Sache der 
richtige Au�rieb verpasst wird. Au�rieb und Spaß, das erwartet euch an diesen zwei 
Bumerang -Tagen.

Teamer: Jan 

Sketchnotes | schnelles, beschreibendes Zeichnen
MI+DO, 21.+22.Juli, 15 – 19 Uhr  Wir machen Sketchnotes - schnelle, vereinfachte 
Bilder von Dingen und Schri�en. Mit ein paar Basics, werdet ihr bald Sachen, die 
euch in den Kopf kommen darstellen können. Auch eigene Strichmännchen-Persön-
lichkeiten werden entwickelt, die alle möglichen Gefühlsausdrücke und Tätigkeiten 
zeigen kann. Vorbei mit langweiligen Schulstunden - solange ihr ein Blatt Papier und 
einen Sti� habt zum Doodeln.  Teamerinnen: Romana & Simone

Rookie | die legendäre Hip Hop - Tanz – Battle
FR, 23. Juli, 17 – 22 Uhr
Lebensgefühl und Bewegung |
Jugendliche mit noch kurzen Tanzerfahrungen tanzen - alle Zuschauenden geben ihre 
Energie den Tanzenden. Die Atmosphäre, die dabei entsteht, ist einmalig: Es gibt sie 
nur beim Rookie.
MIT DER TANZCREW 1ST CUT

Flip-Flops herstellen | mit Upcycling Material
FR, 23. Juli, 15 – 19 Uhr
Es lohnt sich gelbe Säcke und Kleiderläden zu durchforsten: Wir legen einen Material-
fundus an, aus dem ihre eure FlipFlops 2021 herstellen könnt (erweitert diesen gerne).  
Durch Kombinieren, cutten, vernieten, Schri�züge stanzen.... werden an diesem 
Freitag professionelle Sommer-Originale für eure Füße entstehen.
Teamerinnen: Romana & Simone

Mocktails mixen 

FR, 23. Juli, 18 – 20 Uhr
Mocktails | die alkoholfreie Variante, mit Früchten, Eiswürfel, Sä�en und Kräutern 
- im Freien, zusammen mit anderen Jugendlichen zu mixen und zu testen | Ist hier 
Schlara�enland?
Teamer: Paul


